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DIOCESE DE SÃO JOSE DO RIO PRETO                          
SÍNODO 2021/2023 

_____________________________________________________________________________ 

 

Dicas para quem irá fazer a introdução no Retiro Paroquial. 

Querido irmão, querida irmã. Estamos vivendo um tempo de graça na Igreja, que é 

essa experiência do Sínodo dos Bispos que tem como Tema: Para uma Igreja sinodal: 

comunhão, participação e missão. Nosso Retiro Quaresmal quer ser uma oportunidade 

de fazermos a experiência desse momento que estamos vivendo que é o Tempo da 

Escuta. Você foi escolhido pela sua comunidade para introduzir o tema da importância 

da escuta em nossa vida. A colocação não deve  ultrapassar de 30 a 40 minutos. 

Sugerimos alguns materiais que podem ajudar você nesta importante tarefa.  

DOCUMENTO VADEMECUM  - Sínodo 2021/2023 
 A humildade para ouvir deve corresponder à coragem para falar: Todos têm o direito 
de ser ouvidos, assim como todos têm o direito de falar. O diálogo sinodal depende da 
coragem tanto para falar como para ouvir. Não se trata de participar de um debate 
convencer os outros. Em vez disso, é acolher o que os outros dizem como uma forma 
pela qual o Espírito Santo pode falar pelo bem de todos (1 Coríntios 12, 7). 
O diálogo nos leva à novidade: devemos estar dispostos a mudar nossas opiniões com 
base no que ouvimos dos outros. 
 
Somos sinais de uma Igreja que escuta e caminha: Escutando, a Igreja segue o exemplo 
do próprio Deus, que escuta o clamor do seu povo. O Processo Sinodal oferece-nos a 
oportunidade de nos abrirmos para escutar de forma autêntica, sem recorrer a 
respostas prontas ou juízos pré-formulados. 
 
 Deixe para trás preconceitos e estereótipos: podemos ser oprimidos por nossas 
fraquezas e pecaminosidade. O primeiro passo para ouvir é libertar nossas mentes e 
corações de preconceitos e estereótipos que nos levam ao caminho errado, à 
ignorância e à divisão. 
 
Superar o flagelo do clericalismo: A Igreja é o Corpo de Cristo cheio de diferentes 
carismas nos quais cada membro tem um papel único a desempenhar. Somos todos 
interdependentes uns dos outros e todos partilhamos uma dignidade igual no meio do 
santo Povo de Deus. À imagem de Cristo, o verdadeiro poder é serviço.  
 
A sinodalidade convida os pastores a ouvirem atentamente o rebanho confiado aos 
seus cuidados, assim como convida os leigos a expressar livre e honestamente as suas 
opiniões. Todos se ouvem por amor, em espírito de comunhão e missão comum. Assim, 
o poder do Espírito Santo é manifestado de várias maneiras em e por meio de todo o 
Povo de Deus. 
 
2-Mensagem do Papa Francisco para o Dia Mundial das Comunicações Sociais, 2022: 

Escutar com o ouvido do Coração (veja anexo 2) 

3-Artigo “A Igreja que sonho” (anexo 3) 


